
 

 

 

 

 

СКОРО В ШКОЛУ 

 

Памятка для родителей 

 

«Единственный путь,  

ведущий к знаниям - 

деятельность» 

 

 

 

 

Важные моменты  

для родителей первоклассников 

 

✓ Знайте: даже совсем 

«больше» дети очень любят сказку 

перед сном, песенку, ласковое 

поглаживание. 

✓ Не пропускайте трудности, 

возникающие у ребёнка на 

начальном этапе овладения 

учебными навыками. Помогайте ему 

с ними справиться. 

✓ Учение – это нелёгкий и 

ответственный труд. 

✓ Поступление в школу 

существует мнение жизнь ребёнка, 

но не должно лишать его радости и 

привычных дел. 

✓ У первоклассника должно 

оставаться достаточно свободного 

времени для любимых занятий. 
 

 

✓ Поддержите в ребёнке его 

стремление стать школьником и 

хорошо учиться. 

✓ Обсудите с ребёнком те 

правила и нормы, которыми он 

встретиться в школе. Объясните 

их необходимость и 

целесообразность. 

✓ Помнить ребёнок имеет 

право на ошибку. Ошибка – это 

нормально: никто не учиться без 

ошибок! 

✓ Будьте внимательные к 

жалобе ребенка на головную боль, 

усталость, плохое самочувствие 

возможно, адаптация ребёнка к 

школе проходит не совсем гладко. 

Обсудите это с врачом, 

психологом.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

• Развивайте связную речь детей. 
Учите пересказывать сказки, 
содержания мультфильмов. 
• Составляйте рассказы по 
картинкам. 
• Следите за правильным 
произношением и дикцией детей. 
Проговаривайте скороговорки. 
• Можно заниматься с ребенком 
звуковым анализом простых слов 
(дом, лес, шар, суп). Научите 
находить слова имеющие, 
например: звук [Л]. 
• Знакомьте ребёнка с буквами и их 
печатным изображением, а также 
звуком, обозначающим конкретную 
букву. 
• Научите ребёнка различать и 
правильно называть основные 
геометрические фигуры (круг, 
квадрат, треугольник, 
прямоугольник), сравнивать и 
различать предметы по величине 
(больший, меньший) и цвету. 
Научите ребёнка считать до 10 и 
обратно, сравнивать количество 
предметов (больше, меньше, 
столько же). 
 

Познакомьте с изображением цифр 
(не надо учить их писать, только 
знать) 
• Научите определять положение 
предметов на плоскости, знать 
слова, обозначающие 
местоположение и правильно 
понимать их значения: впереди, сзади, 
справа, слева, сверху, над, под, за, 
перед. 
• Развитию мелкой моторики руки 
ребёнка помогут рисование, 
штриховка, раскрашивание (но – 
небольших поверхностей), 
нанизывание бусинок, пуговиц, лепка, 
определение вслепую формы 
предметов (сначала самых простых, 
потом можно усложнять), игры с 
мелкими предметами (мозаика) 
 

 

 
 
 
 

Подержите первоклассника  
в его желании добиться успеха! 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
В каждом его деле  

обязательно найдите то,  
за что можно похвалить! 


