
Создаём семейный герб 
 
Герб является символом семьи. Семейный 

герб необходим чтобы выделить семью и 
сплотить всех её членов. Герб передаётся из 
поколения в поколение. 

Составные части герба: 
корона, намёт, щит (овальные, заострённые к 
низу), мантия (ленты, меха), укрывающая щит. 
Приступим к изготовлению: 
 - Определите форму герба, цвет и главный 
символ. 
- Выберите форму щита (например, в виде ромба, 
круга или квадрата) и нарисуйте его.  
- Выберите, что будет изображено в центре. 
Снизу обычно прикрепляется девиз семьи. 

 

 

 

 

 

 

Основные семейные праздники в 2024 году 

10 апреля   - день брата и сестры 
25 апреля -День дочери 
15 мая - международный день семьи 
1 июня  
8 июля - День семьи, любви и верности 
20 октября - День отца 
28 октября - День бабушек и дедушек 
22 ноября - День сыновей 
22 декабря - Всероссийский праздник 
благодарности родителям «Спасибо за жизнь». 
 

 

 

Отсканировав Q-код, 
вы можете послушать гимн года семьи 2024 
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Семейные традиции 
 

 

 

 

 

2024 



Семейные ценности 
Это всё то, что не купишь ни за какие 

деньги. Любовь, забота, поддержка, 
взаимопонимание, доверие, уважение, 
традиции семьи. 
  Семейные традиции – это обычаи, 
передаваемые из поколения в поколение. 
Именно благодаря им, семья сближается 
духовно и появляется душевность в отношениях 
невидимая связь друг с другом. 

Семейные традиции - величайшая 
семейная ценность, которую необходимо 
поддерживать и обогащать. 

Если в вашей семье нет традиций - не 
беда. Традиции можно придумать самим и 
воплотить. 

Какие семейные традиции  
можно использовать в семье: 

 Совместные праздники 
 Чтение книг (можно устраивать 
литературные вечера в кругу семьи). 

 Настольные игры тёплыми семейными 
вечерами. 

 Совместное приготовление выпечки, 
десертов в выходные. 

 Устройте театральное представление дома. 
 Совместное занятие спортом или просто 
пробежки по парку. 

 Встреча с друзьями на пикнике 
 Поход в цирк, музей. 
 Изготовление подарков своими руками. 
 Фотосессии и рассматривание фотографий. 
 Составление родословной книги. 
 Семейный поход в кинотеатр или просмотр 
фильмов дома. 

 

Для чего семье традиции 
 

 Семейные традиции благоприятно 
сказываются на эмоциональном фоне 
ребёнка.  

 Дают чувство стабильности, уверенности. 
 Незабываемые впечатления, а в 
последующем и воспоминая. 

 Создают душевную атмосферу в доме. 
 Сближают всех членов семьи 

 

Мультфильмы 

для совместного просмотра  
  Оранжевая корова 

 «семейная традиция» 

 

 

Мира и Гоша  

«Время вместе» 

 

 

 

 

  

 
Главное не забывайте, что традиции     
необходимо соблюдать. 

 
Как передавать семейные традиции 

Только собственным примером, 
регулярностью выполнения возможно передать и 
сохранить традиции семьи. 

Уберите подальше все гаджеты и почаще 
проводите время с близкими людьми, ведь 
семья – это самое ценное, что есть у человека.  


